Giéi Thiéu Tap Tai liéu “Hudng Dan Vé Nganh Trang”
do Huéng Pao Thé Gidi méi pho bién

Ngayén Vin Thudit

Van Phong Huéng Dao Thé Giéi tai Geneva vira phd bién tap tai liéu huéng dan vé nganh Trang
(1) nhdim gép phin véi cde hoi Huéng Pao Quéc Gia (HHPQG) trong nd Iuc hinh thanh hodc ph4t
trién nganh Trdng, vi nganh ndy dugc xem 1a mot sy ddp dng vdi nhitng mong doi cia gii thanh
nién. Trong hién tinh kh4 khdc biét nhau vé sinh hoat HD danh cho tudi thanh nién tai cdc quéc
gia trong dé rat nhiéu HHPQG khéng c6 nganh Trang, tap tai liéu ndy qué 1a rat quy bdu. Sau
day 1a bai tém lugc mot s6 nét ndi bat trong khi chd dgi mét ban dich ddy dd duge luu hanh. Tap
tai liéu day 156 trang gém 8 phan 10 chuong ma quan trong hon cd 14 3 phan “Tai sao”

(tap tai lidu nay duge phd bién) gém hai chuong vé muc dich cia nganh Trdng va nhu cdu cia tudi
thanh nién”, “Lam thé& nao” (thuyc hién chuong trinh Trang) gdm 7 chuong vé phuong phdp HD 4p
dung trong nganh Trang” va “Lam cdi gi” gdbm mot chuong duy nhat vé sinh hoat clia nganh
Trang.

Tai Sao Tap Tai Liéu Nay Pugc Phé Bién ?

Chuong 1 thudc phan 1 (Tai sao) dé cadp dén muc dich cia nganh Trang la cung cdp cho thanh
nién nam nif cd hoi dé tu ddm trdch viée phdt trién c4 nhan trong sdu lanh vuc (thé chat, tri thie,
tinh cdm, x4 héi, tinh than va tinh khi), déng thoi giap vao su chuyén tiép tir giai doan “nguoi
dang 1dn” sang giai doan “ngudi 16n thuc su”.

Chuong 2 thuoc phdn 1 nh&n manh ring chuong trinh cud nganh Trang phai duge cin c vao
nhitng dic tinh va nhu cau clia gidi thanh nién ciing nhitng thanh to cén ban cia Phong Trao
Huéng Pao. Méi HHPQG phai tu tim ra phuong phédp thich hop nhat dé thé hién su quan tim dén
nhitng dic diém cta gi6i thanh nién tai quéc gia minh trong khi soan thdo chuong trinh Trdng.
Tap tai lidu nhan dinh réng tai nhiéu HHPQG, c6 quan niém cho réng khéng cin phai cé chuong
trinh gido duc cho l#a tudi “dang 16n” sang lda tudi “ngudi 16n”, hodc nganh Trang chi nhim giai
tri chd khong nhim gido duc, va nganh Trang khong cin c6 gi6i han tudi tdi da. Néu khéng c6
han tudi téi da thi th4t 1a khé khi mudn dinh nghia thanh t6 gido duc ciia nganh Tréng, va vi vay
nganh nay cé thé tré thanh mot hoat dong gidi tri. Ciing cé thé vi thiéu nhin sy tréong nom céc
nganh nhé tudi hon nén c¢é khuynh huéng st dung lda tudi ndy dé ddp dng véi nhu cdu trudng cho
cdc nganh nhé tudi hon, thay vi cung cap cho Itia tudi ndy mét chuong trinh thich hop, ddp tng
duge nhu cAu cia lia tudi.

Muc dich cia Phong trao HDP 1a yém trg, khuyén khich ngudi tré phét trién moi tiém nang dé tré
thanh céng dan hitu ich va song hanh phde. Do vay, chuong trinh sinh hoat cia HP chi c6 thé két
thic mot cdch tron ven khi ngudi tré trég thanh ngudi 16n thuc su, néu khong nhu thé thi chuong
trinh nay sé bi xem nhu 14 khong diy di. Nganh Trdng 1a méi trudng hoc héi ma HP danh cho
ngudi tré vao giai doan cudi cing ctia doan dudng dua dén cudc séng ciia ngudi truéng thanh. Vay
giai doan nay sé vao khodng tudi nao? Di nhién, khodng tudi nay thay déi tuy theo nhitng yéu t&
vén héa, kinh t& va x4 hoi cla tiing qudc gia, nhung cac HHPQG dugc khuyén cdo la can phdi 4n
dinh han tudi t6i da cho nganh Trdng dé cung ung dugc mdt chuong trinh gido duc cho lia tudi
dang thanh ngudi 16n va xdc dinh mot s6 muc tiéu cho nganh Trang, tuy theo tinh hinh xa hdi,



viin hod va kinh té& clia quéc gia minh. Trong tap tai liéu ndy, tudi nganh Triang duge hiéu 1a tir 18
dén 22 tudi. Néu HHPQG khong con c¢é thé thu hit nhitng ngudi tré va tu han ché tudi cia doan
sinh dudi 18 thi c6 1& 1a chi ¢6 nhitng ngudi trudng thanh da tu dé ra chuong trinh, khong théo
ludn véi nhing ngudi tré va khong quan tdm dén nhitng nhu ciu cing nhiing mong dgi cia gigi
ndy. Thé& gidi cia nguoi tré ludon niang dong, dit trong tam vao su khéc biét va thudng xuyén thay
déi thi higu. Vi 1y do ndy, mdt chuong trinh ding nghia cho nganh Tréng khéng thé chi duge soan
thdo mot 14n va cé gid tri vinh ctu. M6i HHPQG khéng nhiing duge tu do phédc thdo nhitng muc
tiéu gido duc, phuong phéap, sinh hoat cho riéng quéc gia minh ma con nén diéu chinh chuong trinh
ngé hau thich nghi duge véi cdi thé gisi luén bién d6i cia gidi tré va cda toan xa héi.

Lam thé nao ? Bdy Phuong phiap Huéng Dao trong nganh Trang

Phéan 2 gdm 7 chuong liét ké bdy phuong phap HP 4p dung trong nganh Trang, déng thoi dua ra
mot s6 nhan xét, dé nghi sirta d6i va huéng dan su thuc hién.

Chuong 1: Loi hia va Luat HD la thanh t6 cén ban cta phuong phdp HP. Loi hia HDP 1a 1oi
cam k&t ma mot ngudi tré cong bd trude cdc ban hitu. Bang su tuyén hda, ngudi tré nidy xdc nhin
rdng minh hiéu Luat HD va s& c6 gdng hét sdc dé song theo tinh thin cia L&i hida va Luat HD.
Qua sy tuyén hda, ngudi tré tu nguyén chap nhan 16i moi cia Phong trao HD 1a sé phét trién ban
than bing nd luc cta chinh minh. Tuyén Loi hida HP 1a buge dau tién trong tién trinh tu gido duc
ban than, chit khéng ¢6 nghia 1a phai ching té réing minh 14 mét Huéng Pao Sinh hoan toan. T4p
tai lidu nhan xét réing Luit va Loi hia thudng bi hiéu 1dm, khéng nhitng do nhiing ngudi bén
ngoai ma cd trong Phong trao HD, theo dé thanh t& ndy chi c¢é tinh cdch hinh thic. Thém vao d6,
ngoén ngd duge st dung trong Loi hia va Ludt HP da khéng con hgp thoi va Trdng sinh khong
hiéu dugc y nghia ctia nhiing tif ngit ndy. Do vay, nhu cau ddi héi L&i hita va Luat HP cin duge
dién dat sao cho dé& hiéu, hay néi cdch khéc 1a thich hop véi vén hod, hoan cdnh dia phuong cling
Itta tudi cia doan sinh. Cé thé nghi dén viéc didu chinh mét s6 tir ngit dang duge st dung trong Loi
hita va Luat HD béng nhitng dé nghi ké sau:

La Trang Sinh HD, téi lua chon theo con dudng cuaa:

- su that va nhitng hiéu biét tinh théan;

- kién thic va su tu do;

- cong ly va hoa binh;

- nhiét tinh va gitp ich;

- su phdt trién tét dep nhat va tinh thian cong dan thé gigi

Chuong 2: Hoc héi bing su lam viéc (Learning by doing) phan anh mot huéng téi sinh dong
trong lanh vuc gido duc ciia Phong Trao HP, khuyé&n khich gi6i tré thanh ngusi hanh dong chu
khéng phadi chi diing ngoai nhin. Néi cdch khdc, gigi tré duge cé co hoi dé phat trién qua sy thuc
nghiém cu thé, bt tay vao viéc chit khong phai im ling ling nghe bai gidng hay nhin mjt cude
trinh dién. Pdng co tao nén kinh nghiém gido duc la nhiing sinh hoat ma gidgi tré tham du. Méi
sinh hoat 14 mét chudi kinh nghiém mang dén cho ngudi tré kién thite, kj ning, va thdi do tuong
Ung vdi cdc muc tiéu gido duc. Gi6i tré hoc héi qua nhimng kinh nghiém thu duge ti nhiing sinh
hoat. Sinh hoat 14 phan dién tién bén ngoai cho moi ngudi, con kinh nghiém 1a phan thu dugce 6
bén trong cho ting c4 nhan da tham du. Mot sinh hoat ¢6 thé tao ra nhiing kinh nghiém khéc
nhau cho nhiing cd4 nhan khdc nhau tuy ciing tham du vao sinh hoat dé, va cé thé trong c6 vé
thanh cong cho toan nhém nhung c¢é thé khong phai 1a két qua mong mudn cho mot vai ngudi tré.



C4c sinh hoat trong nganh Trang cé thé duge phan loai thanh:
- nhiing sinh hoat ¢6 dinh (nghi thitc, H6i Pong Trang Poan, bai hat, trd choi ..)
- nhing sinh hoat thay déi va du 4n (thi du chéo thuyén chi 14 mot sinh hoat, nhung khi phéi
hgp cung véi chup dnh chim chée, cdu c4, tip boi.. thi ¢6 thé thanh mot dy dn thdm du trén
song)

Chuong 3: Phuong phdp lam viéc nhém (Team system) 1a mot trong nhitng yé&u té cén ban caa
moi nganh trong sinh hoat HP. Cé mgt s6 hiéu 1dm cho réing phuong phdp ndy khong thé dp dung
trong nganh Trang, hodc phai 4p dung giéng nhu trong cdc nganh nhé tudi hon, hodc Trang sinh
14 nhiing cd nhan dang 16n, ¢é6 nhiing sé thich khéc nhau, nén khéng muédn thude vé nhém nao ca.
Thuc ra, déi v6i nhitng ngudi tré trong nganh Trang, phuong phdp lam viée nhom lai cang c¢6 thém
nhiéu ¥ nghia vi ching ta dang theo dudi su thuc hién “mdt co ché x4 hoi c6 t6 chie va mot hé
théng dan chi cta su tu quan dua trén Luat HD” nhu B-P. dd mé td trong quyén “Phuong Phédp
Hang P§i”. Mbi Trdang sinh thudc vé mot Todn (Rover Scout Team), noi Trang sinh ¢6 duge sy
yém trg cho su thuc hién cdc cong tdc va du 4n ciing nhu co hdi nhin lai hodc lugng gid cdc hoat
dong nay. Todn Trang dugc thanh 14p bdi nhitng ngudi tré quyét dinh két hgp vdi nhau va chia sé
trong sinh hoat cing nhu trong su nhin lai két qui. Cdc nhém nhé trong Trang doan c6 thé thude
mdt trong ba hinh thic sau diy: Todn Thudng Truc (Permanent Team), Toan Phuc Vu (Service
Team) va Xudng hay Nhém d&c nhiém (Task Group). Trang Poan gém nhiéu Todn Thudng True
véi téng s6 Trang sinh vao khodng 20 ngudi méi c6 thé cung ting duge cdc hoat dong hiu hi¢u. C6
thé mdi Lién Poan chi ¢é kha ning cung cdp mot Todn Thudng Truc, do A6 Trang Poan 1a két qua
do su ké&t hgp cia nhiéu Todn ti nhiéu Lién Poan khéc nhau.

Chuong 4: Khung biéu tugng (Symbolic framework) gém nhiéu yéu t6 véi mdt y nghia, vi du
nhu tén caa cdc nganh trong HP (Nhi, A’u, Thiéu, Thanh, Trang) va nhitng biéu hién dic thu, vi du
nhu 1a déng phuec, huy hiéu, bai hat, chuyén ké, nghi thic... TAt cd nhitng yéu té nay tao thanh
mdt khung cdnh, mdt bau khi chita dung nhiing gia tri, nhitng dé nghi ctia Phong trao, gidip gidi
tré dé ti€p cin hon 1a chi ¢6 nhing loi gidi thich triru tugng.

Khung biéu tugng khong phai 1a y&u t6 khdng quan trong va toan tudng tugng cia phuong phédp
HP. Pé cho khung biéu tugng ¢é duoc y nghia, hay néi cach khéc la truyén chuyén duge nhiing
phuong 4n gido duc cia Phong trao, khung biéu tugng phai tuong (ng véi nhu ciu sdu xa tiém 4n
cGa gidi tréd thudc moi ltra tudi va khoi day duge nhitng sé thich 1an nhiét tinh cia thanh phan
nay.

Khung biéu tugng nganh Trang khuyé&n khich Trdng sinh hoc hdi vé& nhiing thay déi va vé tuong
lai. N6 cing giup Trang sinh hiéu duge ring mét sé tuong lai khdc nhau la diéu c6 thé d&n vdi cé
nhan ciing nhu cho x4 hgi. Khung biéu tugng khuyé&n khich Trdng sinh c6 thdi do tich cuc va phat
trién nhitng k& hoach cta c4 nhéan dé kién tao tuong lai cho chinh minh, ngd hau cdc muc tidu cia
¢4 nhéan c6 thé thanh dat duge. Trong giai doan tif “ngudi dang 16n” chuyén sang “ngudi 16n”, mbi
ngudi tré can dugce chuén bi dé dan budce 1én dudng, dé trd nén doc 1ap, dé tim duge hudng tdi cho
cude doi minh. Ngudi tré musn duge thit nghiém, muén chuyén déng, muén di dé di day dé gip g6
nhiing ngudi khdc, tim biét vé cudc séng, nhing van dé, niém hy vong cla ho, nh4t 1a trong khung
cdnh toan cdu héa hién tai. Ngudi tré phai quyét dinh lua chon cho tuong lai: hoe van, nghé nghiép,
tinh yéu va gia dinh Ngudi tré phdi tim mét ché ding trong xd hoi. Ho mong mudn kha nidng cia
minh khéng nhitng chi duge ban hitu ma cd xa hdi rong 16n cong nhén nita. N6i tém lai, ngudi tré
mudn tim mot con dudng di toét dep nhat cho cude doi cda chinh minh. Nganh Trédng HP gidp vao
viéc thuc hién nhing van dé 16n nay. Di nhién 14 nhitng khung biéu tugng ma cac HHPQG st dung
can phai thich hop véi nén vin héa sé tai dé y nghia c¢6 thé duge gidi tré cdm nhan.



Tap tai lidu nhan xét rding da cé vai trd ngai trong lanh vue ndy nhu 1a khong cé quan niém vé
khung biéu tugng, khéng hiéu rdé vé su hitu ich, st dung nhitng khung biéu tugng khong con hgp
thoi hodc cho ring khung biéu tugng 14 muc dich cia nganh Trdang. Mét vi du vé tinh cdch khong
con hop thoi 14 khung biéu tugng vé ludt cda cdc hiép si thoi trung c8 tai Au chau, Thanh St.
George ... duge ghi trong chuong VII cia Scouting for Boys, vi xét ra khung biéu tugng nay cé vé
qué thién vé vién héa Tay phuong va khong tuong tng véi nhu cAu va mong dgi ctia da s6 ngudi tré
trén thé gidi.

Tur d6, tap tai lidu nhan manh dén sy quay vé véi nhitng ¥ kién tién khéi ma B-P. da viét trong thd
bdn néi tiéng “Rovering To Success”, dé 1a “Véi su 1én dudng, téi khong néi 1a ban di lang thang
khong muc dich, ma t6i néi 1a tim huéng téi ctia ban bang nhiing 16i di thd vi véi muc tiéu nhat
dinh, va y thiic duge nhitng khé khén va hiém nghéo ma ban c¢6 thé gip phdi trén dudng ( “By
Rovering, I don’t mean aimless wandering, I mean finding your way by pleasant paths with a
definite object in view, and having an idea of the dificulties and dangers you are likely to meet
with by the way” ). Khung biéu tugng ma B-P. da dé ra cho nganh Trdng 1a “chéo ldy con thuyén
cia ban” (paddling your own canoe). Khin quang la biéu tugng phé théng nhét cia Phong trao
Hudng Pao Thé Gigi. Mot trong nhitng biéu tugng phé bién nhat cda nganh Trdng la gdy nang vdi
hai nhdnh & d4u, tuong tu nhu hai nga dudng tugng trung cho quyét dinh ma ngudi tré phai lua
chon. Trong cudc “Hop Ban qua Mang Ludi” (Jamboree on The Internet) 2008, gidi tré duge mai goi
g6p ¥ vé cdu héi: “Biéu tugng nao 1a quan trong nhét clia nganh Trang”. Cau trd 15i cia mot s6
Trdang sinh tir Argentina, Australia, Panama va Philippines 1a “gdy nang” vi “gdy nang la mot
trong nhiing biéu tugng ma B-P. d4 mang dén cho nganh Trang va gdy nang cho thdy hai nga
dudng phdi lua chon trong cude s6ng hang ngay”. Biéu tugng cho nganh Trang tai méi qudc gia ¢
thé khdc nhau, ngay cd méi Trang Doan ciing ¢6 thé cé biéu tugng riéng; nhung phan quan trong
ctia biéu tugng 1a phai khuyén khich ngudi tré kham phd thuc t& cia thé gidi ngay nay va tim ra
con dudng cho chinh minh trong cudc hanh trinh huéng vé hanh phdc.

Chuong 5: Thién nhién va Méi Truong (Nature and Environment)

Thién nhién, mét thanh td clia phuong phdp HB, cung ung nhiing thuin lgi 1én lao cho sy phdt
trién thé chat, xa hoi, tinh cam, tri thuc, tinh khi va tinh than clta gidi tré. Doi séng ngoai troi va
su tiép can vdi thién nhién c6 méi lién hé truc tiép v6i nganh Trang. Thién nhién va cuje song
ngoai trdi 1a khung cdnh 1y tuéng cho sinh hoat Trdang. Trang sinh du hanh va thdm sdt cdi thé gigi
ky diéu va phong pht cia thién nhién. Cédch tét nhat dé€ cdm nhan su vi dai va diém 1é nay 1a cung
di v6i cdc Trang sinh khdc. Trdang sinh du vao cdc hoat dong thit thach, dua chinh minh va ban hiu,
ngay cang tién xa hon nhiing gidi han ban ddu. Mt khdc, d6 ciing 14 co hoi d€ nhin ngdm va cdm
nhéan thé gi¢i dang hién hiu. Hoc hdi vé cdch thuéng thic va biét on cac khung canh thién nhién,
phdt trién long yéu mén thién nhién, hoc héi vé su van hanh cta tao vat va danh thai gio quan tam
dén kho tang quy bdu ndy. Trong khi thé gidi dang vao th& ky mdi va thién nién ky mdi, nhiing van
dé vé méi sinh tré nén that khdn thiét vdi nhan loai. Su phét trién t6t dep nhat 14 su phdt trién
ddp ung dugc nhiing nhu cdu ctia thé hé hién tai ma khéng quén rang cdc thé hé tuong lai cing cé
nhu cdu nhu vay.

Nganh Trang giif vai tro quan trong trong viéc néi két con ngudi v6i thién nhién, nhét 1a trong tinh
trang ngét 50% nhan loai séng trong cdc khu dé thi ma ti s gi6i tré trong thanh phan nay ngay
cang gia tang. Trang sinh cdn tién vao nhing chudng trinh gido duc va tao ¥ thitc vé mot mai sinh



rong 16n, hon 1a chi néi dén cay kiéng, thi vat va su bdo tén. Tém lai, thién nhién va cufc séng
ngoai troi luén gitt vai tré then chdt trong phuong phdap HP. Khong c6 1y do gi d& nghi ring chiing
ta ngling cdp nhét héa nhitng phuong phdp ctia HP dé chic chdn ring nhiing phuong phdp nay dép
ting duge nhu cau va mong dgi cla gidi tré, dic biét 1a thién nhién va méi trudng van 1a mét phuong
tién gido duc clia Huéng Pao. La ngudi tré ¢6 tinh than trdach nhiém vé6i thién nhién va méi truong,
Trdng sinh hiéu ring con ngusi cdn thay ddi théi quen dé bdo vé va giit gin thién nhién. Phdt trién
su tiép cdn vdi thién nhién trong Trang Poan khong phéi chi 1a dé€ ¢6 nhiing sinh hoat, ma con la
su ¢6 vo cho mét 16i song téng qudt don gidn va su ton trong cdn bdn méi trudng ma ching ta dang
sinh séng.

Chuong 6: Nhitng muc tiéu gido duc va tién trinh cia c4 nhan (Educational objectives and
personal progression)

Muc tiéu gido duc 1a két qua mong dgi vao diém cudi cia médt qud trinh gido duc. Két qua ndy cé thé
1a mét su hiéu biét méi, moét ky ndng méi hodic mét thdi do mdi, gép phan vao sy phét trién cia mot
ngudi toan dién. Chuong trinh cla cdc nganh trong HD, dic biét 1a nganh Trdang, doi hdi cdc muc
tiéu gido duc phdi hudng téi khuén mau “ngudi truéng thanh hém nay”. Ching ta dang séng trong
mot thé gidi ky diéu va day thdch d6. Trong hiu hét cdc trudng hop, thé gidi ndy khdc biét mot
cdch 16n lao véi thé gidi clia thé hé cha éng, vi moi su da thay ddi rat nhiéu trong 25 nam qua so
v6i 150 nam trude, do su tién bd vugt buc cia khoa hoc va ky thuat. Thé gidi méi ndy dit cho Tréang
sinh nhiing thach d6 mdi trong nd luc nhim vuon dén muc t6i da c6 thé dat duge, déng thoi gitt mot
vai tro tich cuc trong viéc cdi tién xa hoi.

Cé y kién cho réng chuong trinh nganh Trdng khéng nén duge qui dinh chét ché nhu ¢ cdc nganh
nhd tudi, vi tudi Trang phan ting khac nhau véi nhiing rang budc, va thudng thich ¢6 mét co ché nhe
nhang va linh déng hon. Tuy vdy mot kiéu mau duge md ta ré rang rat can thiét trong tién trinh
cia mot cd nhan. Trdang Sinh c¢é nhiéu tu do hon dé chon lua cdch thife tién bd trén hanh trinh HB,
nhung van cin cé co ché dé€ hudng dan va cin c6 su khuyén khich dé tiép tuc.

Ba giai doan trong tién trinh cia Trang Sinh dugc dé nghi nhu sau dé tao diéu kién cho Trdng
Sinh nhan thady ré rang hon vé su tién trién cda chinh minh:

Giai doan “Kham Pha4” (Discovery) — Hiéu biét va cam két

Ngay khi vita tham gia nganh Trang, ngudi tré duge moi tu tham dinh tinh trang cd nhan va xdc
dinh vai thi thdch cd nhin tuong dng vdi cdc muc tiéu sau cung, vdi su trg gitip clia mét ngusi bao
tro goi 1a Bao Huynh hay Bdo Ty. Giai doan ndy ciing 1a khodng thdi gian ma ngudi tré tim hiéu y
nghia clia sinh hoat Trdang va quyét dinh tuyén Loi hita HP cing chuédn bi cho “Ké& hoach ciia ban
than” gébm 6 lanh vuc phdt trién (thé chat, tinh cdm, x4 hoi, tri thie, tinh than va tinh khi).

Giai doan “Hanh Trinh” (Journey) — Sinh hoat trong nganh

Mbi Trdng Sinh tu nhan xét “K& hoach ctia ban than” réi cdp nhat va diéu chinh lai, it nhat méi
ndm mot 14n. Thoi diém thuc hién sy tu nhén xét sé& tly vao mdi Trang Sinh. Vao mdi 1an nhu thé,
Tréng Sinh lai nhan duge mét vai hinh thde ghi nhan va hoan hé bude tién cGa minh trong sinh
hoat Trdang. Khi hoan tat duge hét tat cd cdc muc tiéu cudi cing cia nganh, qua “Ké& hoach ctia ban
than”, Trang Sinh chuyén sang giai doan “Lén Puong” (Departure) va dé trinh “Ké& hoach vé doi
song clia ban than”.

Giai doan “Lén Puong” (Departure) — Ké& hoach vé doi séng va Trdang Sinh Lén Pudng
“Ké hoach vé ddi séng clia ban than” ghi nhin nhiing thu hoach trong sinh hoat Trang va nhing
uée mong sé dat duge trong cudc séng tuong lai. L& Trang Sinh Lén Pudng ddnh dau sy két thdc



sinh hoat Trang. Pé la cdch thitc ma Tréang Poan bay té su tin tudng va su yém trg danh cho Tréng
Sinh. Mt mén qua ky niém cé thé dugc trao téng va Trdang Sinh sé tran trong giir gin. Su “Lén
Puding” 1a mot cdch thitc cu thé dé th&m dinh phdm chat clia chuong trinh Tréang. Phdm chét nay
dugc do ludng khong phai dua vao s6 lugng ngudi tré tham gia nganh, nhung bing s ngudi tré roi
HP mdi ndm sau Lé Lén Puong.

Sé tay Trang Sinh rat hiu ich dé giip sdp xép va ghi nhdn nhiing lua chon va hanh dong cing
thdm dinh tién trinh cia c4 nhan. N§i dung cé thé bao gom:
- cdc muc tidu gido duc sau cling cda chuong trinh Trang
- nhiing thit thach cd nhéan duge lya chon cia Trdang sinh cho méi muc tiéu sau cung
- nhiing hoat doéng va du 4n, ké ¢4 nhiing du 4n ngoai nganh Trdang nhim phuc vu cong dong
- tai nguyén va k¥ nidng cin cho ké& hoach clia ban than va vai y kién lam sao ¢6 duge cédc yéu
t6 nay
- nhiing ghi chd vé sy tdi xét va thdm dinh ké& hoach cda bdn than

Chuong 7: Su yém trg cia ngudi truéng thanh (Adult support)

Vai tro cia ngudi 16n trong Phong trao HP thay déi theo tiing nganh, béi vi cd tinh va khé ning
clia gidi tré thay ddi. Trong cdc nganh gém cdc Ida tudi nhé hon, phuong phdp HP tao co héi cho tré
tham du vao viéc quyét dinh ti 1& thuan theo lda tudi. Trong nganh Trdng thi cdc vi tri lanh dao
déu do Trang Sinh ndm gitt. Vai trd va cdc yéu t6 cdn c¢6 cia nhitng ngudi trudng thanh ¢ nhiém vu
“hudng dan” trong nganh Trang rat dac biét va khéc vdi vai trd truéng trong cdc nganh nhé tudi
hon.

C6 Van Tréang Poan (Rover Scout Advisor) 1a mot ngudi truéng thanh git vai tro yém trg tdan
Trang Poan va cdc Todn. Trong khi d6 mdi Trdng Sinh ¢6 Bdo Huynh hay Bdo Ty (Rover Scout
Mentor) gitip dd. C6 vdn Tréang Poan va Bdo Huynh / Ty dugc xem nhu 14 nhiing nguéi déng minh
nhiéu kinh nghiém, di bén canh dé gép y, khuyén khich, giip dd va dugc tham vdn vé nhing
nguyén ly va gid tri cia HD, chi khong kéo hay ddy ngudi tré phdi chay theo sau hay di trude
minh. Nhu vdy, C6 V4n Tréang Poan va Bdo Huynh / Ty that 1a nhitng ngudi khé dic biét vi cdn hdi
dt mot s6 yéu t& quan trong nhu phéi 1a ngudi dd truéng thanh, cé cude sdng 6n dinh trong xa hoi,
c¢6 kinh nghiém vé thanh céng va that bai nhung van gitt duge long hang hdi va su lac quan, cé kha
néng thong dat véi ngudi tré, ¢é tinh than hoc héi... va cdn duge cdc HHPQG huén luyén chu ddo.

Lam nhitng gi ? Sinh hoat cia nganh Trang

Phén 3 gdbm mot chuong duy nhat vé nhitng sinh hoat clia nganh Trdng. Sinh hoat Trang rat
phong ph, ¢é nhidu hinh thite khde nhau va duge t6 chie trong nhiéu khung cdnh khdc nhau. Sy
hoc héi trong chuong trinh cia nganh Trang c6 thé dat duge qua cdc sinh hoat ¢d dinh, sinh hoat
thay ddi va cédc du 4n. Tuy chuong trinh sinh hoat Trdang rit rong rai, nhung nén nhan manh vao
nhiing sinh hoat va kinh nghiém c¢6 thé giip Trang sinh duong dau véi nhing thd thédch dac biét
cia tudi Trang. Cé bon loai sinh hoat sau duge néu ra cho nganh Trang:

- Du lich mét cdch sinh dong va nhiing kinh nghiém lién vin héa (active travelling and
intercultural experiences). Trdng sinh khéong du lich nhu nhilmg du khach thong thutng, nhiing
ngudi chi luu tAm dé&n nhitng ¥ tuéng va nhitng kiéu cdch dinh sfn, ma du lich mdt cdch sinh dfng,
nghia 1a hiang hai tim biét xem con ngudi sinh sdng ra sao trong cdc mdi trudng khac nhau ciing
vian héa, niém tin va nhiing mong dogi cia ho. Trang Sinh t6 mo, ho muén di tim, khdm ph4, hiéu
biét. Nhiing nguti du lich sinh dong khéng di hang ngan ciy s¢ trong tudn biang nhing xe hoi cé



mdy diéu hoa khong khi. Ho di b, béing xe dap, bang thuyén budém hay bing nhiing phuong tién
vén chuyén cong cong dé cé thé chia sé véi cude song clia nhiing ngudi khéc, giao ti€p vdi ho, phat
trién su lién lac véi ho va hiéu duge ho. Du lich sinh dong 14 phudng cdch kham pha thién nhién,
lich s, nép séng va vin héa ctia con ngudi. Du lich sinh dong va kinh nghiém lién vin héa nén
bdt ddu tai dat nude ma Trang sinh hién séng. Nhiéu ngudi tré khong bist nhiéu vé sy phong pha
ctia vain héa tai noi ma ho cu ngu. Buée ddu tién dé yéu qué huong va lam mdt cdng déan tich cuc 1a
hiéu bi&t vé dat nude dang sinh séng.

Ngoai ra, trong hién tinh toan cAu héa, gi6i tré cAn thiét phai c6 cd h$i khdm phd nhiing nén van
héa khéc va kinh nghiém vé nhitng tuong quan lién vén héa va lién qudc gia. Mang ludi hoan vii
ctia Huéng Pao Thé Gidi c6 thé duge sit dung cho nhu cdu nay.

- Phiéu luu trong viing hoang dia (Adventures in wilderness). Hoat dong ngoai trdi va doi
sdng trong thién nhién 1a mdt trong nhitng phuong phap HP. Nhiing ngudi tré von tham du vao
nhiéu loai sinh hoat khdc nhau nén khé cé thi gio dé duy tri mot nép sdng quan binh. Sinh hoat
trong thién nhién hoang di rat hitu ich dé gitp gidi tré niy tim duge sy quan binh tu nhién, rén
luyén co thé dé sdn sang trong moi tinh hudng. Trang sinh cin ¢6 nhiing cudc thdm du ngdn va
dai han trong cdc ving hoang da, ch&o ghe, leo ni, di thuyén budm ... d€ thit thdch muc chiu dung,
kha ning thdo vat, hoc héi cdch thde tranh dau cia con ngudi trong thién nhién, hiéu va quan tdm
dén su quy bau cliia méi truong dang sinh séng.

- Phuc vu cdong dong (Community service). Gitp ich 12 chaAm ngén ma B-P. da dé nghi cho
nganh Trang. Piéu ndy phit hgp véi sit mang ctia Phong Trao HD 1a “gidp kién tao mét thé gidi tot
dep hon”. Nh& nhiing cudce du hanh sinh déng, Trang Sinh hiéu duge cong ddng, qué huong va thé
gigi xung quanh, cAm nhén duge tinh lién déi véi ngudi khdc, hoc hdi dé nhén ra nhing vdn nan
va hiéu duge nguyén nhan. Diéu ndy sé& gilp vao viéc phat trién cde dy 4n huéng dén mot su thay
ddi t6t dep hon. Trong su phuc vu cong dong, Trang Sinh nén trdnh su tu gidi han vao y niém
“lam viée thién”. Nhiing dich vu gidp ich khan cdp d6i khi rat can thiét, nhung qua sy phue vu
cong dong, Trang Sinh hoc duge nhitng kj ning can thiét cho ngudi cdng dén cé trdch nhiém: suy
nghi ciin ké, phéan tich hé thong, gidi quyét vAn dé, quan tri nhimg xung dot, quén tri du 4n ..

- Hoi nhap vé xa héi va kinh t& (Social and economic integration). Tai nhiéu qudc gia, gidi
tré gap khé khan khi di vao thi truong nhan dung va trong sy chudn bi doi séng gia dinh cho
tuong lai. Su phuc vu xa hoi giup chudn bi giéi tré vé cong dan vy, nhung su chudn bi cho ddi séng
nghé nghiép va doi song gia dinh ciing v cing cin thiét dé gidp ho thanh cong trong vai tro cia
ngudi truéng thanh. Trang Poan nén cung cdp co hoi gitp gidi tré tim duge chd ding trong thi
truong nhan dung béng:

- ban tin huéng nghiép cho biét thi truéng nhan dung trong viung, t8 chic hoi hop va thao
ludn v6i cdc nhan vat nghiép doan, gidm déc co quan ho#c cdc chli nhén trong ving;

- hé thong phuc vu tu nguyén gitp ngudi tré hoc va thiec nghiém cdc ki ning can thiét cho
cong viée chuyén mén: quan tri thoi gio, 1am viée nhém, chon quyét dinh ...

- hé théng thuc tap ndi tra (internships) cho phép gi6i tré thyc nghiém nhiéu khung lam viéc
chuyén mén khéc nhau va thu thap dit kién cho viée tim ra con dudng cho chinh minh;

- yém trg va co hdi cho su khai trién nhing dy 4n sinh ra thu nhép, gidp thuc nghiém vé
phuong cdch ma kinh t& van hanh va phét trién nhitng dich vu hay sdn phdm ddp tng nhu
cAu cla cong déng. Nhitng du 4n nhu vay sé gidp Trang Sinh thanh lap cdc hop tdc xa hodc
doanh nghiép nho nhd, tao céng dn viéc lam tai nhitng qudc gia ma nguvi tré khé bude chan
véo thi truong nhan dung.



Ting thuéng cho Huéng Pao Sinh ciia Thé& Giéi (The Scouts of The Word Award) duge
tin hanh nhiim khuyé&n khich sy tham gia manh mé hon cta gidi trd vao sy phat trién xa hoi
bing cdch lam cho giéi tré ¥ thic rd rang hon vé nhiing van dé cda thé giéi hign tai va gidp cac
HHPQG phuc hdi chuong trinh nganh Trdng. Tang thudng ndy md ra cho nguvi tré ti 15 dén 26
tudi dang sinh hoat HP hay chua, & b4t cd nai nao, thupe bat ky ching tdc, tin ngudng va kha
néng nao. M&i quan tAm cta chuong trinh ndy 1a chudn bi cho gidi tré vé vai trd cong dan cda the
gi¢i va nhan manh vao ba chii d&: hoa binh, mdi sinh va phat trién. Téng thuéng ndy duge tién
hanh qua ba giai doan: tim ki€m va néu 1én van dé, phén tich va suy nghi siu xa vé nguyén nhan
cting hau qua, va sau cing 1a khai trién mot du 4n cda cd nhan dé gép phan gidi quyét (hanh dong
ddp ung).

Téng thudng niy bao gém sy cong nhén va quéng ba nhing déng gép cla ngudi tré vao sy phat
trién cta xa hdi trén binh dién dia phuong va quédc t&, ddng thoi khuyén khich sy hd tuong yém
trg gitta nhiing ngudi trd trén thé gigi dat duge ting thuéng nay.

Nhin chung, tip tai liéu ndy 1a mdt nd luc quy bau clia Vin Phong Hudng Pao Thé gidi nhim dua
ra nhitng huéng dan can thiét dé gitp cho sinh hoat cia nganh Trang dat dugc myc tiéu mong
muén 1a gidp cho nhitng ngudi tré dang tré thanh “ngudi 16n thuc sy” duge thanh cdng trong cudc
s6ng cta thé giéi hién tai, ddng thdi soi sdng thém mot s6 diém vé sinh hoat clia nganh. biéu ly
thi 1a nhém soan thdo da triét dé van dung nhiing tu tuéng va dé nghi cia B-P. cing nhiing di kién
méi nhét vé hién tinh gi6i tré thé gisi cia Lién Hiép Qudc dé 1am co s¢ cho mot sd' dé nghi cla
minh. Nhing diém néi bat han ca la han tudi cho nganh Tréng cing ba giai doan trong tién trinh
sinh hoat Trang, trong dé c6 c4 dé nghj vé giai doan Lén Dudng. That 1a mét tai ligu huéng din vo
cling quy hiém sau nhidu thap nién im vdng, trong tinh hinh ma sinh hoat Trang trén binh dién
thé gidi vAn thinh thodng khé sbi dong tuy réing rat khéc biét nhau tai cac Hoi Hudng Dao qudc gia.

Nguyén Vin Thudt
Chu Thich:

(1) World Scout Bureau, “Empowering young adults - Guidelines for the Rover Scout Section”,
Geneva Switzerland, May 2009



